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El pensamiento de Joseph Ratzinger-Benedicto XVI es sin duda uno 
de los más extensos de entre los teólogos y filósofos de todo el siglo XX. 
Sus obras —normalmente relacionadas con la teología— abarcan toda 
clase de temas, discusiones, debates y teorías. Con toda certeza, no es 
posible entender la historia reciente de la Iglesia sin conocer su figura y 
su pensamiento.

Para quienes ya están familiarizados con la materia, las obras de 
Jesús de Nazaret, Introducción al cristianismo y sus libros-entrevista han 
constituido una forma rápida y sencilla de acercarse a sus meditaciones. 
Sin embargo, la obra de Ratzinger, primero como teólogo y luego como 
Pastor de la Iglesia universal, contiene numerosos otros tesoros que a ve-
ces son difíciles de encontrar. Puesto que su producción es tan dilatada, 
en numerosas ocasiones resulta difícil encontrar un punto por donde co-
menzar a estudiarlo. Parece que ante la enorme lista de intervenciones, 
escritos, presentaciones, libros, documentos, homilías y correcciones 
que ha redactado con su pluma el teólogo alemán, es imposible tomar 
una idea clara y articular un análisis sistemático para estudiar en profun-
didad el pensamiento del autor.

Es por ello que esta monografía que aquí se presenta titulada Nos 
hiciste para ti, Señor. Algunas claves de la antropología teológica de Joseph 
Ratzinger-Benedicto XVI del Dr. D. Jorge José Miró Miró se ha situado rá-
pidamente como un estudio completamente recomendable para conocer 
la antropología de Benedicto XVI. El objetivo del libro es claro: exponer 
los principales ejes de la antropología teológica ratzingeriana como son 
la dimensión relacional de la persona humana, así como su dignidad 
singular como imago Dei o su originaria orientación a la amistad con Él.

Esta obra transmite los temas fundamentales tratados por Ratzin-
ger/Benedicto XVI en su concepción antropológica, y para ello, cuenta 
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no únicamente con abundantes referencias a la obra del autor, sino tam-
bién con numerosas citas y alusiones a otras obras de grandes estudio-
sos del pensamiento del pontífice, como son Pablo Blanco-Sarto, Georg 
Ganswein, Claudio Berterio, Tracey Rowland, Wiedenhofer, entre otros. 
En efecto, las contribuciones de estos autores proporcionan siempre a lo 
largo del texto distintas oportunidades para que el lector pueda profun-
dizar los temas que debido a la extensión y los límites del trabajo deben 
quedar necesariamente en el tintero.

Esta monografía cuyo origen fue la tesis doctoral del autor se ofrece 
al lector como una de las más completas reflexiones acerca de las claves 
de la persona hoy. La precisión y profundidad de los escritos ratzingeria-
nos quedan totalmente expuestos gracias al hilo conductor marcado por 
el autor, y de esta manera, la persona, su ser, sus relaciones, su dignidad, 
su cuerpo y todo su conjunto queda situado en el primer plano para se-
guir siendo objeto de estudio.

El Dr. D. Jorge José Miró Miró propone en primer lugar acudir al 
primado de la razón creadora como primer paso de acercamiento a la 
reflexión de la persona. Ratzinger consideró siempre clave el problema 
del origen del hombre. Para el teólogo, luego pontífice alemán, el mundo 
y la persona deben de ser comprendidos como una creación atribuida a 
un Dios que crea y ama. En el origen de la persona está siempre el amor, 
pero también su telos está referido a esta realidad.

Dios es el principio y el fin de la persona humana, su origen y su 
meta, el Alfa y la Omega. Este es el primero de los puntos de la antro-
pología ratzingeriana. No es posible entender al hombre si no se le con-
cibe como criatura divina. La persona no es únicamente una entidad 
corpórea, sino que está configurada también por su dimensión espiritual. 

Quizá, llegados a este punto del presente texto, una vez introducido 
el punto clave de la obra presentada, algún lector se plantee la necesidad 
de observar una antropología teológica. ¿Es necesario incorporar a Dios 
para hablar del hombre?, ¿no se puede plantear una antropología filosó-
fica sin fisuras dejando aparte la cuestión de Dios? En definitiva, ¿no se 
puede dejar la fe a un lado y trabajar con la fuerza empírica de la razón? 
Ratzinger en su corpus filosófico siempre consideró esta cuestión.

Y es que la filosofía cometería un error si pretendiese valerse por sí 
misma. Todas las corrientes filosóficas han surgido siempre del contacto 
con la cultura y la realidad de la fe. En numerosas ocasiones es esta últi-
ma la que ha proporcionado las intuiciones que han servido de aliciente 
para dar rienda suelta al discurso de la razón.



Reseñas

QUIÉN • Nº 23 (2026): 321-323	 323

Así pues, para Ratzinger, Dios no es un mero ente sobre el que se 
puede reflexionar, para el alemán Él es la figura antropológica fundamen-
tal porque, por su esencia, Dios es un total «Ser-para» (haciendo referen-
cia a la persona divina del Padre), «Ser-desde» (el Hijo) y «Ser-con» (el 
Espíritu Santo).

La estructura del libro está dividida en dos partes, que hacen refe-
rencia a dos etapas de la vida de Joseh Ratzinger. La primera de ellas 
está dedicada concretamente a esta Razón Creadora que fundamenta 
toda antropología desde la perspectiva de Joseph Ratzinger como teólo-
go hasta su elección como pontífice. Los tres primeros capítulos son una 
síntesis de todos los escritos del teólogo desde donde se extraen las claves 
fundamentales de forma de concebir al hombre. 

Por otra parte, la segunda fase de la obra nos muestra dichas claves 
en el magisterio del ya pontífice Benedicto XVI. Algunos aspectos de su 
pensamiento acerca del hombre toman un cariz especial gracias al mi-
nisterio petrino. Las reflexiones del papa en torno al hombre y al Dios-
amor son transmitidas de una manera distinta, el solio de Pedro acentúa 
aún más la universalidad del mensaje que venía exponiendo Ratzinger en 
toda su trayectoria, y el Dr. D. Jorge José Miró Miró advierte esta varia-
ción en la forma. En sus intervenciones y escritos se puede observar una 
de sus más grandes virtudes: la catolicidad (universalidad).

La monografía termina finalmente con un capítulo que presenta tre-
ce conclusiones, las cuales condensan desde la obra de Joseph Ratzinger/
Benedicto XVI el mensaje antropológico cristiano, y es que este, en de-
finitiva, armoniza perfectamente con las exigencias propias de la razón.

En síntesis, el itinerario que se propone en las poco más de qui-
nientas páginas del libro que aquí presentamos, no es otra cosa que una 
completa y profunda reflexión acerca del hombre desde una perspectiva 
ratzingeriana. Y el público general no puede permitirse hoy dejar pasar 
una oportunidad tan excelente para poner en el centro, una vez más y de 
manera fidedigna, a la persona vista desde su plenitud.

Juan de Dios Smith


