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Resumen: La humanidad atraviesa por una crisis antropolégica debida a
la mala calidad de las relaciones que las personas establecen con la realidad.
En una sociedad posmoderna caracterizada por el consumo, la variedad, la
inmediatez y el individualismo, imperan las relaciones egoistas por disfrute,
dominio o posesién, donde incluso las personas son tratadas como objetos
de consumo. Por ello, es fundamental promover la reflexién sobre la digni-
dad y la dimensién relacional de la persona, a fin de orientar su conducta. Un
medio por excelencia es la literatura, como ambito de posibilidades creativas
para la formacién del hombre. En el marco del personalismo literario, se
vera que el método ludico-ambital para el anélisis de obras literarias permite
extraer de las historias y sus personajes las relaciones que subyacen a las
experiencias de éxtasis que humanizan y de vértigo que deshumanizan. Y
desde un humanismo digital, se plantea una estrategia de ensefianza-apren-
dizaje para nivel universitario, que muestra, a partir del anélisis de dos obras
literarias, de qué forma el uso de la IAG puede potenciar este método, favo-
reciendo la lectura individual y la socializacién de la lectura.

Palabras clave: Dimension relacional, personalismo literario, humanis-
mo digital, método ludico-ambital, Inteligencia Artificial Generativa (IAG).

Abstract: Humanity is experiencing an anthropological crisis due to
the poor quality of the relationships people establish with reality. In a
postmodern society characterized by consumption, variety, immedia-
cy, and individualism, selfish relationships based on enjoyment, domi-
nation, or possession prevail, where even people are treated as objects
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of consumption. Therefore, it is essential to promote reflection on the
dignity and relational dimension of the person in order to guide one’s
behavior. A way par excellence is the literature as an ambit of creative
possibilities for human development. As part of literary personalism, it
will be seen that the ludic-ambit method for analyzing literary works,
allows us to extract from the stories and its characters the relations that
underlies the experiences of ecstasy that humanize and vertigo that de-
humanize. And from a digital humanism perspective, a teaching-lear-
ning strategy for university level is proposed, which shows, based on the
analysis of two literary works, how the use of GenAl can enhance this
method, promoting individual reading and the socialization of reading.

Keywords: Types of relationships, literary personalism, digital huma-
nism, ludic-ambit method, Generative Artificial Intelligence.
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1. Intfroduccién

Zygmunt Bauman describe nuestra época como una modernidad li-
quida, un estado de fluidez en el que no hay nada sélido y estable; los
valores se disuelven y las relaciones humanas se vuelven superficiales!.
Una sociedad de consumo que promueve liviandad, velocidad, novedad
y variedad, donde impera la cantidad por sobre la calidad, y las personas
también son vistas y tratadas como “objetos de consumo” para usar, tirar
y reemplazar?. Pero el hombre, para humanizarse, necesita algo que no

L

se encuentra en las cosas, sino en un otro; un “ta” que le posibilite salir
del mondlogo ontolégico para entrar en relacion y didlogo?.

Para Byron Osorio, la humanidad atraviesa por una crisis que hun-
de sus raices en la calidad de las relaciones que el hombre establece. Una
relacién perniciosa con el dinero motivada por la codicia que beneficia
solo a unos cuantos, sin importar las consecuencias de explotacién y
dominio sobre la naturaleza y la cosificacién de los seres humanos®.

! Cfr. Z. BaumaN, Amor liquido. Acerca de la fragilidad de los vinculos humanos, Fondo de
Cultura Econémica, Ciudad de México 2007, pp. 7-14.

2 Cfr. Z. Bauman, Vida liquida, Paid6s, México 2013, pp. 24-32.

3 Cfr. J. M. Burcos, Antropologia: una guia para la existencia, Ediciones Palabra, S.A.,
Madrid 2013, p. 178.

4 Cfr. B. L. Osorio, “Antropologia de la donacién: el don como principio de la acciéon
humana”, en Escritos, Vol. 23, 50 (2015), pp. 67-82.
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Esto ha derivado en “una pérdida de sentido y una fractura antropolo-
gica sobre el valor de la vida”>, que se asocia a las motivaciones egoistas
que guian la conducta del hombre y sus efectos destructivos: violencia,
pobreza, corrupcién, desigualdad, guerras, dafio ecolégico, conflictos
politicos y religiosos, entre otros®.

Por su parte, Cipriano Sanchez refiere que, al individualismo y con-
sumismo extremos se les encuentra “operando en algunas dimensiones
de la vida personal, familiar y social”’, distorsionando la idea sobre el
vinculo entre las personas. Estas, si bien viven en grupos, entablan prin-
cipalmente relaciones superficiales para obtener algin beneficio, imposi-
bilitando la construccién de una comunidad auténtica basada en la soli-
daridad y el bien comun. Por eso es importante profundizar en las luces
y sombras de esta sociedad, para buscar soluciones a la problematica
como algo que a todos interpela®.

En esa linea, se deben buscar formas creativas para promover la
reflexién sobre el ser humano y su forma de estar en el mundo. Un alia-
do por excelencia es la obra literaria, como agencia especial del espiritu
(drama, novela, poesia)® que encapsula y transmite la condicién humana
y, por tanto, su dimensién relacional. Por el contenido que custodia, es
un ambito de posibilidades creativas o campo de juego para la formacion
del hombre!®y, en definitiva, una fuente que democratiza el acceso al co-
nocimiento sobre la experiencia humana, que puede enriquecer y guiar
la propia existencia en la busqueda del sentido. Se apela, por tanto, al
potencial poder transformador de la literatura''.

Y para extraer de la obra literaria la mayor riqueza posible, es pre-
ciso valerse de un método que permita profundizar en la experiencia
y la dimensién relacional del hombre, mas alla de las concepciones de
argumento, estilo, influencias, etc.'?. Con este fin, en una época en la
que el uso de la Inteligencia Artificial Generativa (IAG) esta impactando
en el ambito educativo, cabe preguntarse si esta tecnologia puede enri-

5 Ibid., p. 76.

s Ibid., p. 76.

7 C. SANcHEZ, Construccion de comunidad en tiempos posmodernos. Dos polacos en didlo-
go: Zygmunt Bauman y Karol Wojtyla, Siglo Veintiuno, Ciudad de México 2016, p. 50.

s Ibid., p. 50.

 Cfr. A. RevEs, El deslinde, Fondo de Cultura Econémica, México 1944, p. 25.

10 Cfr. A. Lopez QUINTAS, Estética de la creatividad, Ediciones Rialp, S.A., Madrid 1998,
p. 22.

' Cfr. J. LARROSA, La experiencia de la lectura. Estudios sobre literatura y formacién, Fon-
do de Cultura Econémica, México 2003, pp. 25-28.

12 Cfr. A. Lorez QuiNTAs, El arte de leer creativamente, Stella Maris S.L., Barcelona 2014,
p. 11.
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quecer el proceso del andlisis literario para la formacion de los lectores,
en particular, de los estudiantes universitarios, por ejemplo, en materias
humanisticas, como antropologia, ética o literatura.

En este marco de referencia, las preguntas de investigacién son: des-
de la antropologia filoséfica, ¢qué caracteriza la dimensién relacional del
ser humano y cuél es su importancia en el proceso de humanizacién?
¢Cuales son los niveles de relacién que establece el ser humano y qué los
caracteriza? ¢De qué manera, a través de ejemplos concretos, se puede
extraer de una obra literaria la dimensién relacional de la persona? ¢De
qué forma la TAG puede favorecer y enriquecer el anilisis literario para
una mejor comprensién de la dimensién relacional?, ¢como puede po-
tenciar esta herramienta no solo la lectura individual, sino la socializa-
cién de la lectura en el proceso formativo de estudiantes universitarios?

Las respuestas a estas preguntas se dan en el marco de la filosofia
personalista y del humanismo digital. Para el analisis literario, se han
seleccionado como ejemplos el cuento El Principe feliz de Oscar Wilde'?
y la novela 71984 de George Orwell'#, siguiendo el método ladico-ambi-
tal de Alfonso Lépez Quintas, asistido por la herramienta de IAG No-
tebookLM.

El objetivo general es proponer una estrategia de ensefianza-apren-
dizaje en el &mbito universitario, para promover la reflexién sobre la
persona como un ser relacional que se dona y transforma el entorno, a
través del analisis formal de obras literarias, asistido por IAG.

2. La dimensidn relacional de la persona

Para responder a las preguntas sobre aquello que caracteriza la
dimensién relacional del ser humano y su importancia en el proceso de
humanizacién, es preciso partir de la nocién de persona.

Mauricio Beuchot presenta un recorrido por la evolucién del con-
cepto, que se inicia en las culturas griega y romana en la Antigiiedad,
para dar paso al hito de su abordaje desde el marco de referencia cristia-
no que extiende la nocién de persona a todo ser humano. Posteriormen-
te, explica de qué forma este concepto se formaliza y complementa desde
la filosofia en la Edad Media y la Modernidad, hasta el nuevo impulso
tras las guerras mundiales y la crisis de la Modernidad, que desemboca

3 Cfr. O. WiLbE, El principe feliz, Imprenta Nacional, Costa Rica 2012.
4 Cfr. G. OrRweLL, 1984, Sistema de Universidades Estatales de Oaxaca, 1 de julio de
2025, https://www.suneo.mx/literatura/subidas/George%200rwell%201984.pdf.
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en la actual filosofia personalista'®, de cuyo marco se extraen aquellos
atributos esenciales del ser humano.

Al respecto, Juan Manuel Burgos sintetiza las aportaciones de la co-
rriente personalista y plantea las siguientes notas que caracterizan a la
persona'®: 1) substancialidad-subsistencia, pues la persona “permanece
en si misma a través de los cambios”!?, ya sean propios del devenir hu-
mano o del mundo, 2) intimidad-subjetividad, que se refiere a la riqueza
interior de un “yo”, un “alguien” concreto, consciente de si mismo y, por
ello, duefio de si mismo. Identidad que se manifiesta o comparte a través
de la sensibilidad y la afectividad, 3) un ser corporal que vive y se realiza
en el tiempo y en un espacio geografico, 4) ser de apertura y relacion, que
trasciende su intimidad y se ofrece como un don para los demaés en todo
lo que lo constituye, inteligencia, libertad y afectividad, gracias a lo cual
se plenifica y transforma el mundo, y 5) es hombre o mujer, una misma
esencia humana en dos modalidades que se complementan y enriquecen.

De estas caracteristicas, cobra especial interés el rasgo de apertura y
relacion en la persona humana. Para Beuchot, “el hombre es perfectible,
estd abierto o en proyeccion. Es susceptible de desarrollo o evolucion, no
tanto en su esencia y substancia, sino en sus relaciones, incluso consigo
mismo, como mayor conciencia de su personalidad, o profundizacion de
la personalizacion, lo cual se da en la relacién con los demés” s,

El hombre se perfecciona a través de las relaciones que establece, y
en ese hacerse hombre o humanizarse, ha de relacionarse consigo mis-
mo, con las cosas, con los otros y con Dios. “Es en las calles donde los
seres humanos, al lado de otros seres humanos, encuentran su aconte-
cimiento vital y se enfrentan a la vida misma y en muchas ocasiones a
situaciones desfavorables para su humanizacién”'. Es en la interaccién
con la realidad donde el hombre ejerce su libertad y despliega su esencia.
Al salir de si, trasciende para relacionarse en diferentes niveles con la
realidad. Por ello, es de vital importancia apreciar con una mirada pro-
funda cudles son esos niveles de relacion y qué los caracteriza, a fin de
entablar verdaderos encuentros que incidan favorablemente en el proce-
so de humanizacion.

5 Cfr. M. Beucsor, “La persona y su entorno. Bases de un personalismo anal6gico”,
Thémata, Espafia (2020), pp. 92-97.

16 Cfr. J. M. Burcos, Antropologia: una guia para la existencia, cit., pp. 27-29.

7 Ibid., p. 217.

8 M. BEUCHOT, La persona y su entorno. Bases de un personalismo analdgico, cit., p. 95.

19 B. L. Osorio, “Antropologia de la donacién: el don como principio de la accién hu-
mana”, cit., p. 69.
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3. Niveles de relacion: éxtasis y vértigo

Para Alfonso Lopez Quintéas, el ser humano se relaciona en cuatro
niveles con las distintas realidades que lo rodean, tanto objetivas como
no objetivas?: el Nivel 1 representa la relacién del hombre con los obje-
tos para ser utilizados y bajo la voluntad de dominio, posesién y disfru-
te. El Nivel 2 corresponde a la creatividad, al encuentro interpersonal
y con otros ambitos enriquecedores como las obras culturales, para el
crecimiento y desarrollo del hombre, donde la actitud que subyace es
de respeto, estima y colaboracién?!. En el Nivel 3, la persona guia sus
acciones conforme a los grandes valores (verdad, bondad, belleza y justi-
cia), descubriendo asi el ideal de la unidad al crear genuinos encuentros
con la realidad. El Nivel 4 da cuenta del ambito religioso y representa la
relacién del ser humano con Dios, en quien los valores del Nivel 3 en-
cuentran su fundamento y perfecciéon?.

Para el autor, en la vida humana, crecer, hacerse persona, supone
poner en juego creativo nuestras potencias en la interaccién con esos
niveles de realidad. En el marco filoséfico, jugar significa “recibir po-
sibilidades para crear con ellas algo nuevo valioso”?, ya sean, por citar
algunos ejemplos: juegos de mesa, deportes, obras de arte, coreografias,
representaciones, entre otros.

Ascender de nivel de realidad muestra la profundidad y enriqueci-
miento de las relaciones. Subir del Nivel 1 al 2 supone pasar de la objeti-
vacién o dominio a actuar en interaccién con los objetos y las personas
en un nivel creativo o de encuentro, que consiste en asumir de forma
activa las posibilidades que se nos ofrecen?. Por ejemplo, un lienzo en
blanco es solo un objeto, pero cuando un pintor se posa frente a él, le
ofrece infinitas posibilidades creativas para desarrollar su talento artis-
tico. Si esto es importante tratandose de los objetos, resulta especial-
mente significativo y enriquecedor asumir las posibilidades de esa forma
elevada de unidad que es la relacién interpersonal “yo-ti” y establecer
encuentros genuinos.

20 Cfr. A. Lépez Quintas, “La mirada profunda. Sus condiciones y su fecundidad”, en
Anales de la Real Academia de Ciencias Morales Politicas, 1 (2024), pp. 257-286.

2! Cfr. A. Lopez QuiNTas, El arte de leer creativamente, cit., p. 14.

2 Ibid., p. 20.

2 Cfr. A. Lopez QuINTAS, El ascenso a la creatividad. Una autobiografia dialogada con
Catalina Elena Dobre y Rafael Garcia Pavén, Porrua, México 2016, p. 196.

24 Cfr. A. Lorez QUINTAS, Descubrir La Grandeza de la Vida, Editorial Desclée de Brouwer,
Bilbao 2009, pp. 105-106.
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Para ascender al Nivel 3, el hombre como ser cultural debe buscar
la realizacion de un ideal auténtico de vida, “crear formas elevadas de
unidad con espiritu de amor incondicional a la bondad, la verdad, la jus-
ticia y la belleza”?. Es en los niveles 2 y 3 que el encuentro genuino con
los otros se hace posible, al cumplirse ciertas exigencias: generosidad,
disponibilidad de espiritu, veracidad, sencillez, comunicacién mutua, fi-
delidad, paciencia, cordialidad y compartir actividades valiosas?. Si se
asumen realmente como valores que guian la conducta, se convierten
en virtudes de un hombre éticamente valioso, que se ofrece a si mismo
como un ambito de posibilidades creativas para el enriquecimiento de
los demas.

Finalmente, al ascender al Nivel 4 de la religiosidad, la persona se
siente religada a Dios, porque “Dios, por amor, crea las personas a su
imagen y semejanza. Este acto creador las dota de una dignidad suma e
inquebrantable, que las hace acreedoras a un respeto absoluto, es decir,
absuelto o desligado de cualquier condicién... merece ser tratado con
respeto y bondad compasiva, porque su origen es el Sefior absolutamente
bueno”?.

De esta forma, el Nivel 2 alcanza su plenitud en el Nivel 3 y este
encuentra su fundamento en el Nivel 4. Este proceso ascensional, que
los griegos llamaron “éxtasis”, representa el trayecto de ennoblecimiento
que cada persona recorre hacia lo mejor de si misma y a la construccién
de su personalidad. Pero este ascenso no solo podria truncarse, sino tam-
bién sumergir a la persona en la degradacion y el envilecimiento de los
4 niveles negativos del proceso de vértigo, que Lépez Quintéds describe
como sigue?®:

En el Nivel -1, el hombre se ha dejado arrastrar por el egoismo y el
egocentrismo que solo buscan placer, dominio o posesion, cerrandolo a
los grandes valores. No importan los demas, ni su felicidad y bienestar.
Este desinterés lo lleva a herir la sensibilidad y la autoestima del otro vy,
en ultima instancia, lo convierte en un medio para sus propios fines. En
el Nivel -2, no conforme con objetivar al otro, escala su frustracién al in-
sulto y maltrato psiquico o fisico, y cuando esto se convierte en un alud
sin control, desciende al Nivel -3, donde la enemistad, el odio y el rechazo
son tan extremos, que es capaz de arrebatar la vida al otro. Finalmente,
en el ultimo escalén de envilecimiento o Nivel -4, el hombre, ademas, se

%5 Cfr. A. Lorez QuiNTAs, El arte de leer creativamente, cit., p. 20.
% Ibid., pp. 102-105.

27 A. Lopez QUINTAS, El arte de leer creativamente, cit., p. 20.

% Ibid., p. 21.
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atreve a mancillar la memoria de las victimas. “La burla y la mofa son
formas prepotentes de dominio, propias de quien disfruta altaneramente
al presenciar el espectdculo del idolo caido®.

Estos son los niveles de relacién del ser humano, a través de los cua-
les, puede ascender al éxtasis de la humanizaciéon o descender al envile-
cimiento de la deshumanizacién (Figura 1). “El hombre esta dotado del
poder de crear libremente relaciones con el entorno y anular las ya crea-
das, de relacionarse con los demés para fundar relaciones de convivencia
o de colisién, para tratar a otros como personas y promocionar su perso-
nalidad o bien para reducirlos a condicién de meros objetos y entorpecer
su desarrollo personal. El hombre tiene la posibilidad de adoptar ante la
realidad una actitud constructiva o destructora”*.

vida,

ot de urided YV Exiagig

. "
Egoism Erouent™® € fcarrolo.

v

NIVEL 4

Vertlgo NIVEL 2 SHELE Religioso
NIVEL 1 P Valores
Objetos y obras culturales
NIVEL -3 o artisticas
NIVEL 4
Burla, Enemistad, Frustracion Desinterés, Religarse a
mofa, odio y que se objetivacion G
mancillar la rechazo traduce en del otro. ‘;
memoria extremos insultos, - i
; encu n
de las hacia el maltratos ¢ su
victimas. otro. pS(qlTIiCOS [¢] ) fundamento
! fisicos. Herir su
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M
Arrebatarle autoestima.

la vida.

Figura 1. Esquema de los niveles de éxtasis y de vértigo de Alfonso Lopez Quintés.
(elaboracién propia)

Y es la relacion con los demas “especialmente rica y dificil de clasifi-
car porque las personas pueden activar en ella una gama practicamente
infinita de registros”®'. Por ello es imprescindible abordar las relaciones
intersubjetivas y sus niveles de profundidad.

2 Ibid., p. 22.
30" A. Lopez QUINTAS, Estética de la creatividad, cit., p. 190.
31 J. M. Burcos, Antropologia: una guia para la existencia, cit., p. 179.
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3.1. Tipos de relaciones interpersonales

Para Burgos, los tipos de relaciones interpersonales pueden clasi-
ficarse en orden de menor a mayor profundidad, como sigue: relacién
instrumental, actitud benevolente, amistad y amor. Se resumen a conti-
nuacién’?:

La relacién instrumental es la mas frecuente y superficial. Su fina-
lidad es la de obtener un servicio o lograr un objetivo junto con otra u
otras personas. No existe el interés de establecer un vinculo, sino mas
bien obtener un beneficio. Sin embargo, cabe aclarar que no supone ins-
trumentalizar a la persona, quien siempre es digna y debe tratarse como
tal. La actitud benevolente, en cambio, es una actitud positiva derivada
de un trato mas frecuente o habitual al que supone el nivel anterior, pero
sin que exista todavia un vinculo estrecho (companeros de trabajo o de
clase, conocidos a los que tratamos con frecuencia, etc.). Le sigue la re-
lacion de amistad, donde el vinculo entre las personas es ya estrecho y
profundo. El amigo existe para compartir la vida y todo lo que conlleva
(proyectos, sentimientos, anhelos, tristezas, etc.). Se espera reciprocidad
y se desea auténticamente el bien el otro.

El més profundo es el nivel del amor, y cabe distinguir entre cuatro
tipos: 1) el amor como un acto genérico, en el que tiene cabida cualquier
tipo de bien al que se dirige la inteligencia y la voluntad (se “ama” el
chocolate, las mascotas, los libros, a los padres, etc.). Tiene el inconve-
niente de no distinguir adecuadamente la relacién que establecemos con
los objetos o los animales, de la relacion especial que supone la relacion
interpersonal. Solo en esta ultima, la palabra “amor” cobra un sentido
pleno; 2) el amor propio, cuando la persona se relaciona consigo misma
y se trata con dignidad y responsabilidad, lo que se traduce en autocuida-
do y atencién. Busca su bien y lo encamina hacia la realizacién personal
y la felicidad. Este amor es fundamental para salir de si hacia los otros,
con quienes se hace persona; 3) el amor al préjimo, que desea el bien de
los demads, especialmente de quienes mas lo necesitan, y encuentra un
sentido de trascendencia en la donacién genuina hacia ellos, por quienes
se compromete, se involucra e incluso se sacrifica; y 4) los seres humanos
se relacionan en un vinculo estrechisimo y profundo con quienes la pala-
bra “amor” alcanza su plenitud. Esas personas irremplazables, cuya pre-
sencia otorga la mayor felicidad y su pérdida, un gran dolor (amistades
especialmente profundas, familiares o la pareja). Va mas all4 del amor al
préjimo en un desprendimiento y donacién total, incluso la vida misma.

32 Ibid., pp. 179-189.
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En definitiva, “el amor es un acto de la voluntad, consciente y res-
ponsable”®, conlleva apertura, donacién y entrega a los demas. No se
puede exigir, se otorga y se asumen las consecuencias: la felicidad del
otro y con el otro, pero también el sufrimiento ante la separacién, la en-
fermedad, la desgracia o el desamor de quien se ama3*.

Una vez expuestos los niveles de relacién en general y los tipos de in-
tersubjetividad, es preciso introducir el papel que juega la literatura como
medio de formacion, y como esta se convierte en ambito de posibilidades
creativas para extraer la dimensién relacional del ser humano.

4. El personalismo literario y el método l0dico-ambital para el
andlisis de obras literarias

Helena Ospina planteé la necesidad de abordar desde un enfoque
personalista la conexién “arte y persona”, como un vinculo que existe
entre el artista y su obra. En el caso de la literatura, derivé en el “per-
sonalismo literario” para el analisis de obras utilizando el método ladi-
co-ambital de Alfonso Lépez Quintas®. Desde este enfoque’®: la literatura
es comunicacién interpersonal entre el autor y el lector mediada por el
texto (autor-texto-lector), capaz de entablar vinculos y ahondar en lo mas
intimo del ser humano y de su entorno. Autor y lector son capaces de
entrar en didlogo y en un encuentro que configura la identidad personal
y colectiva. Con ello, la obra literaria ya no se reduce al texto, puesto que
ha sido pensada desde la persona y para la persona, como fuente para
el autoconocimiento y el conocimiento de la realidad, esto es, un medio
para la reflexion sobre el ser humano y su forma de estar en el mundo.

En este sentido y como sefiala Lépez Quintas, la obra literaria puede
ser vista como un dmbito de posibilidades creativas para la formacién
del hombre, pues no se limita a un compendio de palabras escritas (ob-
jeto en el Nivel 1), sino que configura el tiempo libre de lector y le brinda
acceso a la condicion y la experiencia humana, a través de historias que
podré resignificar para su propia existencia (Nivel 2 de la creatividad y el
desarrollo personal)?’.

En el juego artistico se crean obras de diferente naturaleza (mu-
sicales, literarias, pictéricas, cinematograficas, arquitecténicas, etc.) y

33 R. Lucas, Explicame la persona, ART, Roma 2010, p. 123.

3 Cfr. J. M. Burcos, Antropologia: una guia para la existencia, cit., pp. 186-187.

35 H. OspiNA, “Arte y persona: una propuesta tedrica y un método de anélisis personalis-
ta para la estética y la literatura”, Revista Multidisciplinaria (2015), pp. 384-385.

% Ibid., p. 389.

3 Cfr. A. Lorez QuiNTAs, Estética de la creatividad, cit., pp. 17-18.
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en el juego humanista, se crean modos de didlogo y encuentro®. “Una
obra literaria es el fruto de los campos de juego creados por el autor con
la realidad circundante”*, por lo tanto, al interpretar la obra se entra en
juego con ella. El método para la interpretacion se vuelve ludico-ambi-
tal, porque entra en juego con realidades abiertas que se convierten en
ambitos de posibilidades creativas, y tanto el escritor como el lector en-
tran en ese campo de juego que es la obra literaria, para la configuracion
de su personalidad®.

Asi, el objetivo del método ludico-ambital es extraer, desde una mira-
da profunda, la “intrahistoria de los personajes, la peripecia intima que
viven, los ambitos de realidad que crean o que destruyen, los procesos
de vértigo o de éxtasis que siguen, los mundos que construyen o que ani-
quilan...”*, Esto convierte la practica de la lectura en una forma creativa
que pondera la calidad de la obra literaria, pues ayuda al lector a captar
su poder formativo, cuestionar lo que intenta decirle, el nivel en el que
se relaciona y al que lo invita a subir, los sentimientos profundos que le
despierta, etc.*.

Para el autor, este método facilita a los educadores la pedagogia que
subyace a la formacién de nifios y jévenes, convirtiéndose en una leccién
de ética. Ayuda a las personas a descubrir las pautas para el crecimiento
personal y el papel que juegan los valores para alcanzar un auténtico
ideal de vida®. Esto es fundamental, ya que: “El desconocimiento de una
sociedad que no sabe qué hacer con la libertad” no se supera con la
mera promocién de la lectura. Hace falta una clarificacion certera de las
ideas, un mejor conocimiento de la realidad y una voluntad decidida de
realizar todas las transformaciones que exige nuestro crecimiento como
personas”#, esto es, dejar que nos forme y nos transforme.

Las obras de calidad invitan a pensar y tienen el potencial de incidir
en la vida del lector. Como ejemplos, el autor sefiala algunas obras y lo
que de ellas emana para el proceso formativo, como la posibilidad de la
amistad en El principito, de Antoine de Saint-Exupéry, la imposibilidad

3 A. Lopez QUINTAS, El arte de leer creativamente, cit., p. 11.

% Ibid., p. 11.

© Ibid., p. 11.

4 Ibid., p. 12.

2 Ibid., pp. 8-9.

4 A. Lopez QUINTAS, El ascenso a la creatividad. Una autobiografia dialogada con Catalina
Elena Dobre y Rafael Garcia Pavon, cit., p. 194.

“ Ibid., p. 258.
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de vivir creativamente en La metamorfosis, de Franz Kafka, la vida ilusa
del gozador voluble en Don Juan, de Tirso de Molina, entre otros®.

Por todo lo anterior, la literatura, en su doble rol como receptaculo
y transmisor de la dimensién relacional del ser humano, se convierte
en una herramienta poderosa para confrontar al lector con la condicién
humana y el tipo de relaciones que establece consigo mismo y con la rea-
lidad en la época que le ha tocado vivir, sus luces y sus sombras, hacién-
dolo mas consciente de las crisis que lo afectan y a las que contribuye.

Pero ese potencial influjo y enriquecimiento de la literatura en la
vida del lector puede ir mas alla del didlogo que supone la lectura indi-
vidual en la unidad autor-texto-lector planteada por Ospina. Si bien esa
comunicacion interpersonal entre autor y lector mediada por el texto es
ya potencialmente formativa, es posible “escalar a un ambito posterior
y complementario de reflexién y analisis, al pasar de la practica de la
lectura individual a la socializacién de la lectura”¢. Este nuevo ambito
entreverado puede ser un grupo o club de lectura, como “espacio o inter-
vencion cultural que posibilita el encuentro, la relacién y el didlogo, que
brinda la posibilidad directa de experimentar las funciones individual y
social de la literatura”¥” en la relacién autor-texto-lectores (el texto media
la relacién del autor con una comunidad lectora) y lector-texto-lectores (la
socializacién propicia que cada lector se relacione con el resto a propo-
sito del texto).

Por lo anterior, al grupo o club de lectura también subyacen ciertos
rasgos personalistas, como la interpersonalidad, la afectividad, la do-
nacién y el sentido de comunidad, si se constituye como un campo de
encuentro que invita al didlogo y a las relaciones fraternas o amicales
cuando el grupo interactiia para compartir genuinamente su experien-
cia, puntos de vista, hallazgos o el conocimiento que emerge del analisis
literario*. Y en ese acompaiiarse y compartir, cada lector puede ser en
si mismo un ambito de posibilidades creativas para el enriquecimiento
del otro, si se dona genuinamente con todo lo que lo constituye como
persona. Mas aun, si el bien comuin que persigue el grupo es el enriqueci-
miento y la formacion conjunta, entonces podria constituirse como una
comunidad de participacién, si se asumen las actitudes auténticas de

4 A. Lopez QUINTAS, El arte de leer creativamente, cit., p. 9.

4 Cfr. F. Torres, “De la lectura individual a la socializacién de la lectura: caracter ambi-
tal y personalista de la literatura y del club de lectura”, en Quién, 17 (2023), p. 129.

47 Ibid., p. 129.

“ Ibid., p. 133.

80 QUIEN « N° 23 (2026): 69-104




Ensefianza-aprendizaje de la dimensidn relacional de la persona a través de la literatura...

solidaridad y constructiva oposicién®. La primera, como la disposicién
de aceptar y realizar la parte que como lector le corresponde a cada uno
dentro de la comunidad lectora, encontrando en ello la propia realiza-
cién; y la segunda, como la apertura al didlogo frente a las diferencias
entre sus miembros y sus contribuciones al momento de interactuar a
proposito de la lectura, para el enriquecimiento de la comunidad®.

Con esto, se han perfilado los &mbitos individual y social en los que
la literatura puede ejercer su poder transformador. Pero, a fin de experi-
mentar el potencial formativo de la obra literaria, es importante sefialar
que el texto debe leerse con actitud de apertura y escucha, para descu-
brir los hitos del proceso humano de crecimiento®!: dmbitos, valores y
virtudes, la libertad creativa, el sentido y el encuentro, etc., ya que “al
ver todo ello de forma bien concatenada y muy honda, se descubren los
niveles de realidad y la 16gica propia de cada uno”*2. Como parte de este
proceso, a fin de descubrir de qué forma la TAG puede favorecer y enri-
quecer el anilisis literario en el ambito individual y social, se encuadra la
respuesta en torno al humanismo digital.

5. Humanismo digital e IAG como un dmbito de posibilidades
creativas

Para Yuselsy, Roys, Garavit y Plata, desde un enfoque relacional, el
humanismo digital debe partir de la diferencia que existe entre el hom-
bre (condicién humana) y la maquina® a la luz de la informatica, las
Tecnologias de la Informacién y la Comunicacién (TIC), la cibernética,
la ciencia de datos, la robética y, por supuesto, la Inteligencia Artificial
(TA), que se define como “la ciencia e ingenieria que se encarga de crear
maquinas inteligentes, especialmente programas informaticos”, enten-
diendo por “inteligencia” la capacidad computacional para el logro de los
objetivos fijados por el ser humano®. Un sistema de IA genera resulta-
dos (contenido, prondsticos, recomendaciones, etc.), utilizando diferen-

4 K. WoiryLa, Persona y accién, Palabra (2* ed.), Madrid 2014, p. 385.

50 Cfr. F. Torres, “De la lectura individual a la socializacién de la lectura: caracter ambi-
tal y personalista de la literatura y del club de lectura”, en Quién, cit., pp. 135-136.

51 A. Lorez QUINTAS, El arte de leer creativamente, cit., p. 9.

52 Ibid., p. 10.

33 E. YuseLsy, M. Roys, J. GaraviT y R. PLatA, “Fundamentos del humanismo y su lugar
en la presente era digital”, Revista Innocae, Vol. 5, Numero 1 (2021), p. 42.

5 J. McCarthHy, “What Is Artificial Intelligence”, Computer Science Department, Stan-
ford University, California 2007, p. 2.
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tes técnicas y enfoques para desarrollar modelos que representen datos,
procesos, conocimiento, entre otros>.

Los autores sefialan que existe un debate entre el abordaje que de-
fiende lo esencial del ser humano y las tendencias antihumanistas de lo
digital, que tratan de diluir o desdibujar aquello universal que, como se ha
expuesto, constituye a la persona y, por tanto, a la especie humana (sub-
jetividad, racionalidad, inteligencia, libertad, afectividad, apertura y rela-
cién, corporeidad, ser espacial y temporal, etc.)>. Advierten que es preciso
marcar una clara linea divisoria entre lo humano y la maquina digital, y en
este sentido, en el humanismo digital posmoderno, la creatividad inheren-
te al ser humano es una condicién fundamental®’. Esta supone “apertura,
evaluacion interior y juego con el lenguaje y las cosas materiales”, hasta
conseguir la experiencia satisfactoria que provoca un juicio interno, la ale-
gria de la autorrealizacion y la sorpresa ante lo creado™.

El antihumanismo pretende trasladar lo que es propio del ser humano
a la maquina. Otorgarle el poder creativo de cambiar el curso de la historia
o eliminar lo universal del hombre®. La IA como prototipo de la maquina
digital posee una racionalidad calculable, mecénica, algoritmica, formal,
selectiva, uniforme y operativa en el procesamiento de datos. Esto contras-
ta con las preferencias, valores, voluntad y vision estética del mundo en el
ser humano, la indeterminacién de su comportamiento, su sensibilidad,
selectividad y la creatividad original y espontdnea con las que se desen-
vuelve, y que le permite crear nuevos modelos para superar los existentes®!.

El hombre, como ser espacial y temporal, disefia, configura y habita el
espacio. El humanismo digital encuentra su expresién en una arquitectura
de lo digital moldeada por el ser humano y a la que transfiere sus usos y
practicas culturales®. Y en esa transferencia también es preciso integrar
los principios de moralidad y ética que supone el humanismo cientifico,
cuyo objetivo es el bienestar, la mejora de las condiciones de vida y el de-

3 180, International Standard ISO/IEC 22989:2022, Information Technology-Artificial
intelligence concepts and terminology, Vernier, 2022, p. 1.

¢ Cfr. J. M. Burcos, Antropologia: una guia para la existencia, cit., pp. 27-29.

57 Cfr. E. YuseLsy, M. Roys, J. GaraviT y R. Prata, “Fundamentos del humanismo y su
lugar en la presente era digital”, cit., pp. 42, 44.

8 Ibid., pp. 41, 44.

3 Ibid., p. 44.

 Ihid., p. 42.

o N. Meder citado en Cfr. E. YuseLsy, M. Roys, J. GaraviT y R. Prata, “Fundamentos del
humanismo y su lugar en la presente era digital”, p. 43.

02 Cfr. E. YuseLsy, M. Roys, J. GaraviT y R. Prata, “Fundamentos del humanismo y su
lugar en la presente era digital”, cit., p. 44.
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sarrollo de las personas®. En esta linea, Guerrero define el humanismo
digital como “una corriente de pensamiento que promueve la utilizacién
de las tecnologias digitales para mejorar el bienestar de los seres humanos
y proteger el medio ambiente, con especial atencién a los intereses de las
generaciones futuras”®, pero ponderando en todo momento lo humano,
sus capacidades, la toma de decisiones, su juicio y autonomia.

El Manifiesto sobre el Humanismo Digital®® promueve principios
clave para el uso de tecnologias que promuevan los derechos humanos,
la inclusién y la democracia. En este documento, se establece que es im-
portante la colaboracién interdisciplinaria de las ciencias tecnoldgicas
con las ciencias sociales y humanidades, entre otras, para afrontar los
retos futuros. Y que son las universidades las que tienen una especial res-
ponsabilidad por ser el lugar donde se generan nuevos conocimientos y
se promueve el avance tecnolégico, a la vez que se cultiva el pensamiento
critico en general y sobre el impacto de las tecnologias de la informacién.
Se necesita que los nuevos curriculos educativos integren esta discipli-
nariedad, ya que en la era de la toma de decisiones automatizada y la IA,
la creatividad y la atencién a los aspectos humanos, éticos y sociales son
fundamentales para la educacién®.

Al respecto, Genone & Hughes®” senalan que la IA es una poderosa
herramienta que esta transformando diferentes d&mbitos del quehacer hu-
mano y el sector educativo no es la excepcién. Con el lanzamiento de la
herramienta ChatGPT por OpenAl en noviembre de 2022, se ha experi-
mentado un boom en la generacién de multiples aplicaciones de TA, un
nuevo ecosistema de TIAG, que esta impactando en la forma de crear nue-
vos productos en diversos campos. Estas herramientas y las posibilida-
des que brindan, impactan en el ambito de la Educacién Superior y se ha
vuelto necesario replantear la ensefianza tradicional y encontrar formas
innovadoras de integrarlas al proceso de ensefianza-aprendizaje, y seguir
desarrollando otras habilitades duraderas como: “pensamiento critico, re-
solucién de problemas, comunicacion, la inteligencia emocional y colabo-
racion”®s,

5 Ibid., p. 45.

4 J. GUERRERO, Humanismo digital: La integracion de las nuevas tecnologias y la IA en el
drea de Recursos Humanos, Comillas Universidad Pontificia, Madrid 2023, p. 13.

5 H. WERTHNER, Manifiesto de Viena sobre Humanismo Digital, Viena 2019, p. 2. Lidera-
do por la Universidad Técnica de Viena y firmado por més de treinta académicos de mas de
veinte instituciones educativas y de investigacién de diferentes paises.

 Ibid., p. 2.

7 Cfr. J. GENoNE y S. HuGHES, Integrating Artificial Intelligence. Key Strategies for Higher
Education, Minerva Project Inc., 2023, p. 4.

& Ibid., p. 25.
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La UNESCO define la TAG como “una tecnologia de inteligencia ar-
tificial (TA) que genera contenidos de forma automatica en respuesta a
instrucciones escritas en interfaces conversacionales de lenguaje natu-
ral”®; instrucciones conocidas como prompts. La IAG se entrena a partir
de datos e informacién obtenidos de paginas web, redes sociales y otros
medios en linea, y el contenido que genera puede abarcar todas las re-
presentaciones simbolicas del pensamiento humano (textos, imagenes,
videos, musica y cédigo de software)™.

Los profesores deben asumir ahora el rol de orquestadores, con los
conocimientos y habilitades pedagégicas y tecnoldgicas que les permitan
comprender, justificar e integrar efectivamente la IA en el proceso ense-
nanza-aprendizaje, asi como evaluar éticamente las decisiones tomadas
con base en ella”. Llevar el potencial poder transformador de la TA den-
tro y fuera del aula y promover en los estudiantes los valores, los conoci-
mientos y las habilidades necesarios para su uso eficaz y la cocreacion.

Para lo anterior y, solo con el fin de procurar un marco de referencia
sobre la integracién de la TA que oriente la propuesta del presente traba-
jo, se consideran las pautas de la “Rueda de la Pedagogia para la Inteli-
gencia Artificial” ® como una adaptacién de la Rueda de Carrington. Esta
organiza las aplicaciones tecnolégicas de acuerdo con los componentes
del modelo SAMR y los seis dominios o niveles cognitivos de la taxono-
mia de Bloom (recordar, comprender, aplicar, analizar, evaluar y crear),
pero integrando herramientas de IA para el proceso ensenanza-aprendi-
zaje, a fin de adaptarla a los cambios en el ambito educativo.

El modelo SAMR que integra las TIC de manera intencionada, en-
focada y efectiva en los procesos educativos, plantea cuatro niveles de
impacto tecnolégico en un ambiente de aprendizaje: Sustituir, Aumentar,
Modificar y Redefinir (SAMR). En los dos primeros niveles, las TIC se
utilizan como herramientas sustitutas para mejorar las actividades de
aprendizaje ya existentes. En los componentes tercero y cuarto, el uso de
las TIC se orienta al redisefio de las actividades de aprendizaje, o bien, a

® UNESCO, Guia para el uso de IA generativa en educacion e investigacion, UNESCO,
Paris 2024, p. 8.

 Ibid.

1. CeLk, “Towards Intelligent-TPACK: An empirical study on teachers’ profession-
al knowledge to ethically integrate artificial intelligence (AI)-based tools into education”,
Computers in Human Behavior, 138 (2023), p. 2.

2 UNESCO, Al competency framework for students, UNESCO, Paris 2024, p. 12.

7 E. Jiménez, N. Orenes y L. A. Lorez Quintas, “Rueda de la Pedagogia para la Inteli-
gencia Artificial: adaptacién de la Rueda de Carrington”, RIED-Revista Iberoamericana de
Educacion a Distancia, 27(1), pp. 87-113.
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la creacién de nuevas actividades que antes no era posible, abriendo un
extenso campo para la innovacién’™.

De acuerdo con el modelo SAMR, la propuesta que plantea este
trabajo se sitia en el cuarto componente, “Modificar”, ya que a través
del uso intencionado de IAG, se redisenaran experiencias de ensefian-
za-aprendizaje en torno al anélisis de obras literarias. En lo que respecta
a la taxonomia de Bloom, las actividades favorecen cuatro dominios cog-
nitivos: recordar, comprender, analizar y aplicar.

Adicionalmente y considerando que la IAG posibilita el paso de la
ensefianza pasiva a la ensenanza activa centrada en el estudiante, tam-
bién se podria utilizar en el disefio de la llamada “clase invertida”, cuyo
objetivo, en general, consiste en que: “los estudiantes asimilen nueva in-
formacién con anticipacion, a través de lecturas o clases grabadas, y lle-
guen a la clase listos para aplicar lo que estan aprendiendo. Las clases en
vivo se reemplazan con ejercicios de aprendizaje activo facilitados por el
instructor, en los que los estudiantes toman los conceptos y las habilida-
des adquiridas antes de la clase y practican aplicindolos en nuevos con-
textos y situaciones para resolver problemas practicos del mundo real”?.

La IAG se puede utilizar para generar preguntas reflexivas sobre los
temas y que los estudiantes profundicen en ellas para facilitarles la com-
prension de conceptos y su vinculacién o aplicacién a nuevos contextos o
proyectos. Esto puede favorecer la socializacién de respuestas y puntos de
vista, convirtiéndose en una practica enriquecedora que fomente el pen-
samiento critico’. Asimismo, se puede utilizar para la generacién de ma-
teriales de aprendizaje, enriquecer actividades o dinamicas dentro y fuera
del aula y para promover mejores esquemas de evaluacién y retroalimen-
tacién para los estudiantes. Esto coadyuva para que sean responsables de
su propio proceso de aprendizaje en interaccién con sus profesores y com-
paferos, haciéndolos conscientes del adecuado uso de las herramientas,
vigilando la veracidad de la informacién y los lineamientos que aseguren
la integridad y la calidad académica.

Con base en lo anterior, este trabajo propone el uso de la IAG como
una herramienta que puede favorecer o facilitar a los lectores, el analisis
literario, toda vez que posibilita recordar, comprender, analizar y aplicar
los hallazgos extraidos del entramado de las obras literarias sobre la di-

7 Ibid., pp. 105-106.

5 J. GENONE y S. HUGHES, Integrating Artificial Intelligence. Key Strategies for Higher Edu-
cation, cit., p. 19.

% Ibid., p. 19.
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mension relacional del ser humano, con base en el método ludico-ambi-
tal. No se pretende que el uso de la IAG reemplace la lectura individual
de la obra literaria, ese encuentro y comunicacion interpersonal entre
el autor y el lector mediados por el texto, pues seria suprimir o limitar
el potencial poder transformador del efecto estético de la literatura:
aquello que le sucede al lector cuando ha interpretado y resignificado el
texto””. Se busca que la herramienta potencie la comprensién del lector
respecto a la dimension relacional del ser humano en la lectura indivi-
dual y, con lo anterior, potenciar el efecto estético en la socializacion
de la lectura. La interpretacion final de los hallazgos corresponde a los
estudiantes con la guia del profesor, quienes, haciendo uso de su creativi-
dad, determinaran cémo utilizar de la mejor manera la funcionalidad de
la herramienta y proporcionaran las instrucciones (prompts) para pro-
fundizar y ampliar el conocimiento sobre la obra. Asi, desde una mirada
critica, los resultados del procesamiento podran integrarlos como parte
de la reflexién y el didlogo constructivo dentro o fuera del aula.

Bajo estas consideraciones y ante las diversas funciones y posibili-
dades que ofrecen las herramientas de IAG, este trabajo también plan-
tea que podrian concebirse, a su vez, como ambitos de posibilidades
creativas con las que se relacionan las personas en un Nivel 2. Dejan de
ser “objetos virtuales” para convertirse en ambitos que promueven el
crecimiento y el desarrollo del hombre, en tanto que potencian el pro-
ceso de ensefianza-aprendizaje. Se vera a continuacién cémo la herra-
mienta NotebookLLM favorece el andlisis de obras literarias, con base
en el método ludico-ambital.

6. Propuesta para el andlisis de obras literarias asistido por IAG”®

Para ejemplificar la propuesta, se eligieron las obras literarias El
Principe Feliz de Oscar Wilde y la obra distépica 1984 de George Orwe-
1I, porque al tratarse de obras clasicas, son en cierta medida conocidas
y resultan convenientes para abordar la tematica de estudio y contras-
tar los procesos de vértigo y éxtasis que subyacen.

77 W. ISeR, El acto de leer. Teoria del efecto estético, Taurus, Madrid 1987, pp. 11, 44.

78 Declaracién de uso de IA: En la elaboracién de este apartado, se utiliza NotebookLM
para ejemplificar cémo favorece y potencia el conocimiento y la comprensién de textos
especificos, para efectuar un anélisis de obras literarias a la luz de los mismos. La contri-
bucién de la TAG se limité a utilizar directamente los elementos que ofrece la herramienta
sobre los textos y al uso de prompts definidos por la investigadora. Se incluyen los prompts
utilizados y algunos fragmentos o salidas directamente de la herramienta.
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La herramienta seleccionada, Notebook LM, es un asistente de in-
vestigacion potenciado por IA, disponible para usuarios de Google. Para
los fines de este ejercicio, se utiliza una cuenta institucional educativa
que, de acuerdo con las politicas de Google, asegura la proteccién de da-
tos personales y solo el usuario puede acceder a los textos subidos y las
consultas y respuestas generadas con base en ellos, por la herramienta.

En resumen, Notebook LM permite al usuario: 1) precargar fuentes
de interés en distintos formatos para trabajar con ellas (documentos o
presentaciones de Google, archivos PDF, sitios Web, videos en YouTu-
be, archivos de audio, entre otros), 2) procesar las fuentes para gene-
rar otro tipo de formatos que faciliten el aprendizaje y la comprension,
como guias de estudio, resimenes, mapas mentales, archivos de audio,
presentaciones, infografias, tarjetas didacticas, etc. y 3) chatear con la
herramienta para solicitar procesamientos especificos de las fuentes pre-
cargadas, a fin de obtener informacién, analisis, comparativos u otras
salidas que contendran citas a las fuentes de procedencia, lo cual les
otorga exactitud, transparencia y confiabilidad™. De todas estas consul-
tas se pueden generar y guardar “notas” o informes como fuentes para
reutilizar.

Para ejemplificar como a partir de una obra literaria se puede ex-
traer la dimension relacional del ser humano con base en el método ludi-
co-ambital, asistido por la IAG Notebook LM, la propuesta metodolégica
es la siguiente.

6.1. Metodologia para el uso de Notebook LM

Como se expuso en secciones anteriores, esta propuesta busca re-
disefiar experiencias para la ensefianza-aprendizaje de la dimensién
relacional del ser humano desde el marco de la filosofia personalista,
a través del método ludico-ambital asistido por IAG en cuatro dominios
cognitivos: recordar, comprender, analizar y aplicar. Para lo anterior, la
estrategia se enfoca en cuatro fases: 1) cargar las fuentes que proporcio-
nen a la TAG, el marco de referencia antropolégico y literario de interés;
2) explorar el uso de la TAG para conocer, recordar y/o comprender los
temas o conceptos tedricos y las obras literarias; 3) efectuar consultas
via prompt de manera dirigida combinando las fuentes para generar los
analisis que permitan una comprensién mas integral, completa y profun-

™ Google, Mds informacion sobre Notebook LM, Google, 10 de febrero de 2025, https://
support.google.com/notebooklm/answer/16164461?hl=es419&ref_topic=16164070&sji-
d=10063974777108038635-NC
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da de los temas, y 4) promover la aplicacién de los temas aprendidos en
nuevas situaciones o contextos. Las actividades asociadas se proponen
en tres momentos: antes, durante o después de la clase.

Fase 1: El profesor proporciona a sus estudiantes las fuentes que
resulten pertinentes para los objetivos del curso, a fin de que puedan
preparar la herramienta. En este ejercicio se contemplan las siguientes:
“Antropologia de la donacién” de Byron Osorio®; un resumen del ca-
pitulo 11 “Las relaciones interpersonales” del libro “Antropologia: una
guia para la existencia” de Juan Manuel Burgos?®'; el libro “El arte de leer
creativamente” de Alfonso Lépez Quintéds®?, que concentra la teoria sobre
la mirada profunda, los niveles de relacion, las experiencias de éxtasis y
vértigo y el método ludico-ambital y, finalmente, las obras literarias “El
Principe Feliz”3 y “1984”%4,

Fase 2: Antes o durante la clase, los estudiantes pueden utilizar direc-
tamente las opciones que brinda la interfase (resumen de audio y video,
guia de estudio, mapa mental, tarjetas didécticas, infografia, cronologia,
etc.) para conocer, recordar y/o comprender a mayor profundidad los
temas o conceptos tedricos y las obras literarias. De esta forma, estaran
mejor preparados para la interaccién y trabajo posterior con el profesor
y otros estudiantes. Se sugiere seleccionar un texto a la vez y ejecutar
todas las opciones.

Como ejemplo para visualizar de qué forma la TIAG puede favorecer
estos dominios cognitivos y la identificaciéon de la dimensién relacional
del ser humano que subyace a la obra literaria, la Figura 2 presenta una
infografia de “El Principe Feliz”. Como se observa, la primera etapa de la
trama que la TAG sugiere va “de la opulencia al dolor”. Si se ha leido el
texto, el estudiante podria asociar esta etapa con el estadio inicial de apa-
rente felicidad en la vida del Principe, rodeado de lujos, belleza y placeres,
ajeno y displicente al sufrimiento de su pueblo tras los muros del palacio
(el egoismo y la objetivacion del Nivel 1). Hasta que el Principe muere vy,
reducido a su condicién de estatua, puede apreciar desde su pedestal la
miseria y las necesidades de sus subditos. Esto lo confronta con la reali-
dad mas alla de si mismo y de las comodidades del palacio. Se vuelve
consciente de los otros y surge en €l el deseo de ayudar. En esa nueva

80 Cfr. B. L. Osorio, “Antropologia de la donacién: el don como principio de la accién
humana”, cit., pp. 67-82.

81 Cfr. J. M. Burcos, Antropologia: una guia para la existencia, cit.

82 Cfr. A. Lorez QUINTAS, El arte de leer creativamente, cit., pp. 1-233 (Descarga gratuita
de la Universidad Francisco de Vitoria).

8 Cfr. O. WILDE, El principe feliz, cit. (De dominio publico).

8 Cfr. G. ORWELL, 1984, cit. (De dominio publico).
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etapa de “el encuentro y el despertar”, ocurre un encuentro genuino entre
el Principe y la golondrina, quien también saldra de su egoismo para co-
laborar con el Principe en las “misiones de misericordia” como actos de
donacién de ambos personajes (Niveles 2 y 3 del encuentro y los valores).
La ultima etapa refiere el “El sacrificio y la recompensa”. Se han donado
al extremo movidos por la generosidad. El corazén de plomo del Principe
y el cuerpo sin vida de la golondrina son despreciados por las autoridades
como desechos materiales inttiles, no obstante, se convierten en lo mas
preciado en el cielo gracias a sus obras (pauta para desarrollar el Nivel 4
en la relacion trascendental con Dios).

El Principe Feliz: La Metamorfosis del Sacrificio y la Redencnon

Esta sintesis analiza la obra de Oscar Wilde,detallando a transformacién de una estatua suntuosa y una golondrina que, l confrontar
la miseria urbana, deciden sacrificar su integridad fisica en favor de los desposeidos, alcanzando una recompensa divina.

Transformaci6n: Del Placer a la Realidad

De la opulencia al dolor Las Misiones de Misericordia
La golondrina distribuye el rubi, los zafiros
y el oro entre los necesitados.

Redencion: Del Altruismo a la Gloria

En Sans-Souci, el principe ivio

en un aislamiento dorado.
gnorando e sufrmiento. @
humano. V-

Comparativa: Valoracién Social vs. Divina
(" Eemento  Valoracién Cusladana (Final) _ Valoracién Divina
“Cosa

B

“Andrsjosay ,p“
LaEstatua aposs |l

oy alabard”

La Golondrina bl | e
25 en il

- cmm e ;z Unodeos

El Corazon @ fesoros de
(e Secodsd

Figura 2. Infografia de “El Principe Feliz"%.

Estas etapas sugeridas por la TA también pueden propiciar la re-
flexién en torno al tipo de relaciones interpersonales, como ejemplos: la
relacion instrumental asociada a la utilidad y la belleza que las autori-
dades veian en la estatua del Principe; la relacién de amistad y encuen-
tro entre el Principe y la golondrina; el amor al préjimo en los actos de
donacién de los personajes para con los mas necesitados, entre otras.
Asimismo, podrian detenerse a reflexionar si el titulo de la infografia que
plantea la IAG, les parece adecuado y por qué: “La Metamorfosis del Sa-
crificio y la Redencion”, ¢cémo se explica a la luz de la historia?

85 Esta funcionalidad para la generacién de infografias se encuentra en version de prue-
ba (beta), por lo que presenta algunos errores de escritura. No obstante, el aporte visual y
la sintesis de la historia no se ven significativamente afectados.
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Otro ejemplo en esta fase, si se desea profundizar a detalle en la
obra, es la generacién de un resumen. La Figura 3 presenta solo un frag-
mento de la obra “1984”. La versiéon en extenso describe los aspectos
principales de esta distopia: el control totalitario y la vigilancia extrema
ejercidos por el partido (“El gran hermano te vigila”), la manipulacion de
la verdad, la realidad y la historia, la represién de la individualidad y de
las relaciones humanas, la naturaleza del poder y la tortura. La TAG favo-
rece la identificacién de elementos importantes sobre la crisis radical que
sufre la dignidad humana y la dimension relacional del ser humano en el
descenso a todos los niveles de vértigo.

Resumen detallado: 1984 de George Orwell

Este documento ofrece un analisis exhaustivo de los temas y conceptos mas importantes presentes en
los extractos de “1984" de George Orwell, centrandose en el control totalitario del Partido, la vigilancia
constante, la manipulacion de la verdad, |a represion de la individualidad y la esperanza, a menudo fugaz,
de resistencia.

1. El Control Totalitario y la Vigilancia Constante

El Partido, liderado por la figura omnipresente del Gran Hermano, ejerce un control absoluto sobre todos
los aspectos de la vida de los ciudadanos de Oceania. Este control se logra principalmente a través de la
vigilancia ininterrumpida y la imposicion de una ideologia que anula el pensamiento individual.

= El Gran Hermano te vigila: "EL GRAN HERMANO TE VIGILA, decian las grandes letras, mientras los
sombrios ojos miraban fijamente a los de Winston, En la calle, en linea vertical con aguél, habia
otro cartel roto por un pico, que flameaba espasmédicamente azotado por el viento, descubriendo
y cubriendo alternativamente una sola palabra: INGSOC.” La imagen del Gran Hermano y la palabra
“INGSOC" (Socialismo Inglés) son ubicuas, recordando constantemente a los ciudadanos que
estan siendo observados y que |a ideclogia del Partido es la unica verdad.
La telepantalla: Este dispositivo es el instrumento principal de vigilancia. “La telepantalla recibia y
transmitia simultédneamente. Cualquier sonido que hiciera Winston superior a un susurro, era
captado por el aparato. Ademas, mientras permaneciera dentro del radio de vision de la placa de
metal, podia ser visto a la vez que cido. Por supuesto, no habia manera de saber sile
contemplaban a uno en un momento dado.” La omnipresencia de las telepantallas asegura que no
haya un solo momento o lugar de privacidad, forzando a los individuos a un auto-control
constante.

®

Figura 3. Fragmento - resumen de “1984”.

Fase 3: En la etapa de analisis, el uso de IAG permite extraer de ma-
nera mas directa, detallada y explicita, la riqueza que subyace a la obra
literaria. Para ello, es importante seguir las siguientes recomendaciones
para la construccién de prompts: utilizar lenguaje simple, ilustrar el for-
mato deseado, incluir contexto y refinarlo iterativamente hasta obtener
los resultados esperados®. Como ejemplo para descubrir o profundizar
sobre el valor formativo de la obra, un prompt inicial es:

8¢ Cfr. UNESCO, Guia para el uso de IA generativa en educacion e investigacion, cit., p. 12.

90 QUIEN « N° 23 (2026): 69-104




Ensefanza-aprendizaje de la dimensidn relacional de la persona a fravés de la literatura...

Prompt 1: Asume el rol de un experto en la obra de Oscar Wilde vy,
explica de qué forma el cuento de “El Principe Feliz” puede incidir en
la formacién de los lectores. Utiliza lenguaje académico y organiza las
ideas en categorias y bullets.

La Figura 4 presenta un fragmento de la salida. Expone aspectos de
la condicién humana que emergen de la obra literaria: empatia, compa-
sién, conciencia social, una critica a la desigualdad, el contraste entre la
verdadera belleza y la superficialidad, el valor del sacrificio y el altruis-
mo, el amor y la lealtad, entre otros. Esto permite a los estudiantes des-
cubrir el potencial que encierra la obra literaria con la teoria sobre
ambitos de posibilidades. Asimismo, el profesor podria orientar la re-
flexion hacia el vinculo que guarda con la crisis de valores en la época
actual. Cabe destacar los pequefios circulos grises numerados, ya que, al
dar clic sobre ellos, se despliega un recuadro con el fragmento literal que
toma de la fuente para emitir las aseveraciones de salida y esto posibilita
validar las aportaciones.

Estimado interlocutor, como experto en la obra de Oscar Wilde, es un placer abordar como su célebre cuento “El Principe
Feliz" puede incidir profundamente en la formacién de los lectores, especialmente en el desarrollo de su comprension
moral, social y estética. Esta narrativa, a menudo clasificada como un cuento de hadas para adultos, trasciende la mera
fabula para ofrecer una critica perspicaz de la sociedad y una reafirmacién de valores esenciales que resultan

formativos para cualquier lector.
A continuacion, se detalla el impacto formativo de la obra, organizado por categorias tematicas:
I. Desarrollo de la Empatia y la Conciencia Social

+ Revelacién de la Miseria Humana: El cuento expone de forma vivida la desigualdad y el sufrimiento que existen mas
alla de las esferas de privilegio. El Principe, en vida, habitd el "Palacio de Sans-Souci” donde "a la tristeza no se le
permite entrar” (1 (2, viviendo ajeno a las penurias. Es solo como estatua, elevado sobre la ciudad, que “puede ver
toda |a fealdad y toda la miseria” | 2 . Esta revelacion inicial del Principe sirve como un espejo para el lector, que es
invitado a confrontar la realidad de aquellos menos afortunados, come la costurera empobrecida con su hijo enfermo

3 , el joven estudiante famélico 4 , o la nifia vendedora de cerillos descalza y asustada (5 .

+Fomento de la Compasion Activa: La transformacion de la golondrina es central para este aprendizaje. Inicialmente
egoista y reacia a ayudar, mas preocupada por su viaje a EQipto y sus experiencias pasadas con nifos groseros & (T,
la golondrina se conmueve por la tristeza del Principe y acepta ser su mensajera (T |8 . Sus acciones de llevar el rubi a
la costurera (8 |9, el zafiro al estudiante (10 (11 y el otro zafiro a la vendedora de cerillos |5 (12, y finalmente
distribuir el oro del Principe (13 , son ejemplos concretos de altruismo y accion desinteresada. El cuento ensefia que

la verdadera felicidad y el calor (metaférico y literal, como siente la golondrina después de su primera buena accion
14 ) provienen de ayudar a los demas. m

Figura 4. Fragmento del Prompt 1 — “El Principe Feliz”.

El prompt pueden actualizarse iterativamente para incorporar de
manera explicita nuevos elementos del marco de referencia o profundi-
zar en alguno de ellos, por ejemplo (ver texto subrayado):
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Prompt 2. Asume el rol de un experto en la obra de Oscar Wilde vy,
explica de qué forma el cuento de “El Principe Feliz” puede incidir en la
formacion de los lectores, a partir de los conceptos de mirada profunda
y experiencias de vértigo y éxtasis que se definen en el texto “El arte de
leer creativamente”. Utiliza un lenguaje sencillo y organiza las ideas en
categorias y bullets.

En este caso, la IAG combina dos de las fuentes de referencia y extrae
de qué forma estos conceptos emergen de la trama y sus personajes, enri-
queciendo el anélisis. El fragmento de la Figura 5 da cuenta de la mirada
profunda en los personajes del Principe y la golondrina, a los que conside-
ra ejemplos de éxtasis, pues han pasado del egoismo a los actos de genero-
sidad y de servicio dotados de sentido y valor (Niveles 2 y 3). Se han mirado
el uno al otro y también la necesidad y la pobreza de los demas. En contras-
te, también se puede apreciar la actitud de las autoridades y los ciudada-
nos, quienes no ven mas alld de las apariencias y del interés propio del
Nivel 1, cuando la estatua del Principe ha perdido su belleza y utilidad.

Chat ) Act

=EN ElI FNINCIPE renz :

- El Principe Feliz y la Golondrina son ejemplos claros de la experiencia de éxtasis. El Principe, al pedirle a la
Golondrina que entregue sus zafiros y el oro a los pobres, y la Golondrina, al aceptar esa mision y retrasar su
migracién, realizan actos de generosidad y servicio 9 10 .

-La "sensacion de calor” de la Golondrina después de su buena accidn es una representacion de la alegria y el
gozo gue surgen del éxtasis, la conciencia de haber triunfado en la vida al trascender el egoismo y dedicarse a
la creacion de vinculos y al bien ajeno ' @

- Ambos personajes forjan una relacion de "encuentro” y colaboracién que se convierte en una fuente de
sentido y energia para ellos mismos y para la ciudad 19 | ... . Su sacrificio conduce a un bien mayor y a una
forma de unidad trascendente (25 (28 .

+ El Proceso de Vértige (Destruccion y Vacio):
=En "El Principe Feliz":

= Aungue no se muestra explicitamente el vértigo destructivo en sus fases mas draméticas (como el asesinato en
“El Tunel” 31 ), el cuento lo insinla a través de |a actitud de los habitantes de la ciudad que priorizan lo
material y lo superficial. Los concejales se preocupan por la “utilidad” de la estatua, y los demas ciudadanos
solo ven su belleza exterior sin entender su verdadero propgésito o el sufrimiento que existia a su alrededor (7 .

- Esta incapacidad de ver mas alla de la apariencia y del interés propio (Nivel 1) genera una forma de vacio
existencial y falta de sentido en la sociedad, que contrasta con la plenitud y el propésito que encuentran el
Principe y la Golondrina a través de sus actos desinteresados 32 33 . El hielo y la oscuridad que rodean la
ciudad simbolizan este bloqueo espiritual 34 .

Figura 5. Fragmento del Prompt 2.
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Asi, se va profundizando en un analisis mas integral de los concep-
tos antropolégicos que subyacen a la obra literaria. Profesor y estudian-
tes podrian interactuar para enriquecer el prompt y hacer que emerja
con mayor calado, la dimensién relacional del ser humano. El siguiente
prompt integra los diferentes temas y fuentes partiendo de un resumen
para la comprensién de los conceptos clave y, posteriormente, a partir
de ellos efectuar el anélisis de la obra literaria de acuerdo con el método
ladico-ambital:

Prompt 3: Asume el rol de un experto en filosofia y literatura. Anali-
za detalladamente los documentos “El arte de leer creativamente” y “El
Principe Feliz”. A partir de estos textos y en un lenguaje sencillo y claro,
genera lo siguiente de manera estructurada en categorias y bullets.

1. De la primera fuente, extrae un resumen de los conceptos de mi-
rada profunda, niveles de relacion y lo que caracteriza a cada uno,
definicion de ambitos de posibilidades creativas, lo que se entien-
de por un encuentro genuino y las experiencias de vértigo y de
éxtasis.

2. Analiza de qué forma los conceptos anteriores se ven reflejados
en los personajes de la obra literaria “El Principe Feliz” y sus cir-
cunstancias.

3. Considerando ademas el texto “Antropologia de la donacién”, ¢de
qué forma se manifiestan en la trama de “El Principe Feliz” las
nociones de sentido de vida y donacién?

4. Presenta la evolucion o involucién de cada personaje a lo largo de
la trama, a partir de sus experiencias de vértigo y éxtasis, situan-
dolos con base en ello, en los niveles de relacién correspondientes
y explica por qué.

5. A partir del “Resumen Capitulo 11 — Las relaciones interpersona-
les”, describe qué tipo de relacién interpersonal se establece entre
los personajes. Organizalas de menor a mayor profundidad.

El mismo Prompt 3 se ejecuté considerando la obra literaria “1984”
de George Orwell. Se presentan a continuacién pequefios fragmentos
para ejemplificar la salida del prompt para los puntos 3 a 5, sin embargo,
cabe senalar que las salidas de la TAG presentan un anélisis en extenso
que contempla a todos los personajes de las obras literarias.

Donacion y sentido de vida. En la obra de Oscar Wilde, el Principe
y la golondrina encuentran el sentido y la trascendencia a través de la
donacion de si mismos en sus actos desinteresados de servicio (Figura
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6). El profesor podria promover un didlogo sobre la forma en la que la
TAG ha relacionado la caracterizacién de la sociedad en el texto “Antro-
pologia de la donacién” con la trama del cuento, y pedir a los estudiantes
ejemplos de personas que tienen actos genuinos de donacién en la vida
real.

En contraparte, el andlisis de la obra distépica concluye que en
“1984” el sentido de donacién se pervierte y suprime, ya que el Partido
fomenta el odio y la desconfianza hacia el otro; todos pueden ser el ene-
migo, incluso los familiares (Figura 7). A partir de este resultado, la re-
flexion y el didlogo pueden orientarse hacia los niveles de vértigo por los
que transitan los personajes, movidos por el desinterés, la objetivacién o
el miedo, que derivan en rechazo, odio, violencia fisica (tortura) o psico-
légica, que podria escalar hasta la muerte.

3. Nociones de Sentido de Vida y Donacion en “El Principe Feliz" (a partir de "Antropologia de la
Donacion™)

La antropologia de la donacidn de Bayron Ledn Osorio Herrera resuena profundamente con la narrativa
de Wilde, ofreciendo una lente para comprender el verdadero "sentido de vida" y la "donacion” en la
obra.

+Sentido de Vida:

= Segun Osorig, la antropologia de la donacion “prescribe la gratuidad de la existencia y entiende al
hombre como un don™ (95 ... . Propone una reorientacion de las acciones y vinculos humanos
hacia un "orden de gratuidad y donacién” 95 ... . En "El Principe Feliz", el sentido de vida del
Principe y la golondrina se reconfigura radicalmente cuando comprenden que la verdadera
plenitud no reside en el placer egoista o la apariencia, sino en la entrega desinteresada y el
servicio a los demas 90 91 . El Principe, "Feliz" por haber vivido en el placer, encuentra un
sentido trascendente al aliviar el sufrimiento, una felicidad mas profunda gue la que experimentd
en vida [conversacion anterior].

Figura 6. Fragmento del Prompt 3 - donacién y sentido en “El Principe Feliz”.
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+Donacion:

= La Antropologia de la Donacidn prescribe la donacidn como la praxis de un acontecimiento del don
para cualquier "otro”, reconociendo al otro como una persona concreta, que sufre, y a quien se le
dona la vida sin reparo 137 < 145 . Implica ser "ofrenda para el otro" y eliminar la codicia y el apego

137 (138 . El otro no es un enemigo, sino un don (138 .
=En "1984", la donaciodn es pervertida y suprimida.

+El Partido fomenta el odio y la desconfianza hacia el "otro” (el enemigo, los traidores, incluso los
propios familiares que pueden denunciarte) 97 ... . Esto es lo opuesto a ver al otro como un don

138 .

» Cualquier acto de donacidn personal o lealtad privada, como el amor de la madre de Winston 131
o la lealtad mutua entre los proles (118 , es visto como una amenaza y se busca erradicarlo o

transformarlo.

»La "donacion” exigida por el Partido es una entrega total y forzada del individuo al Gran
Hermano, no una donacion libre. La tortura en la Habitacion 101 fuerza a Winston a "amar al Gran
Hermano" y a traicionar a Julia 113 146 , lo que es una antitesis de la donacion genuina. En

lugar de darse libremente, el individuo es forzado a anular su propia voluntad y afecto para

cumplir con la ortodoxia.

Figura 7. Fragmento del Prompt 3 — donacién y sentido en “1984”.
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Extasis y vértigo. La Figura 10 explicita el ascenso al éxtasis en el
personaje del Principe Feliz. Cémo transita por los cuatro niveles
positivos de relacién gracias a la mirada profunda, que lo lleva de la
superficialidad y el egoismo mientras vivia en el palacio (Nivel 1), al en-
cuentro con la golondrina y las acciones de donacién sustentadas en la
mirada profunda y los grandes valores (Nivel 3), hasta alcanzar el nivel 4
de la trascendencia.

« El Principe Feliz:

«Involucion inicial (en vida) y Extasis (como estatua): En vida, el Principe, a pesar de su nombre,
se hallaba en un estado de ignorancia y egoismo placentero (Nivel 1) [conversacidn anterior].
Vivia en un "Palacio de Sans-Souci” ajeno al sufrimiento, lo que podria considerarse una forma de
vértigo de la complacencia, donde el disfrute superficial lo aleja de la realidad y del verdadero
sentido de la vida (80 . Esta “felicidad” era, de hecho, una ilusion que lo enceguecia ante los
valores genuinos (103 .

= Su verdadera evolucion comienza una vez que es una estatua. Al "ver” la miseria de su ciudad,
experimenta una "mirada profunda® que lo saca de su enganiosa felicidad. Este acto de “ver"y

sentir compasion es el inicio de su proceso de éxtasis, un “salir de si hacia lo més alto” (43 48 .

*Cada joya que entrega es un acto de donacidn y sacrificio, llevandolo a un Nivel 2 (Creatividad y
Colaboracién) y luego a un Nivel 3 (Etico). Su corazén de plomo, indtil para la fundicién, pero
valioso para Dios, simboliza su ascenso a un Nivel 4 (Religioso/Trascendente), donde el valor se
mide por el amor y la entrega, no por lo material ‘4 (46 . Ha abandenado la légica del calculo y la
posesién para abrazar la de la gratuidad y el gasto excesivo de si mismo (100 . Su felicidad se
transforma de un "placer” efimero en una "alegria” profunda, inherente a la creacion y el altruismo

&7 .

Figura 8. Fragmento del Prompt 3 - éxtasis en “El Principe Feliz”.

Por otra parte, “1984” ofrece un ejemplo del vértigo extremo en el
personaje de O'Brien, cuya actitud inicial solo es apariencia de encuentro
en el Nivel 2, para camuflar sus verdaderas intenciones. En realidad, y
como sugiere la TAG, este personaje es un “maestro del vértigo” y de la
deshumanizacién, pues a través de la manipulacién y la tortura, busca
aniquilar lo esencial en el hombre: pensamiento, voluntad, libertad y la

capacidad de amar; actos aberrantes contra la dignidad humana (Figura
9).
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Chat ¢ Act

+ O'Brien:

- Percepcion inicial (llusion de Nivel 2 o 3): Winston lo ve como un intelectual, un posible "heterodoxo”
149 , con una "mirada” que revela comprension 124 125 . Winston proyecta en él la posibilidad de

un "encuentro” basado en la inteligencia y la verdad, que lo situaria en un Nivel 2 o incluso 3.

-Verdadera Naturaleza (Maestro del Vértigo, Nivel -4): O'Brien es el encarnacion maxima del
sistema de vértigo y dominio del Partido. Es un "cerebro director” 111, un "maestro” que, con una
inteligencia superior, disefia y ejecuta la destruccion de la individualidad (107 (... . No es un "loco” en
el sentido comun, sino alguien que ha abrazado la "locura” del Partido de manera consciente y total,

demostrando que "a mayor comprension, mayor autoengafio” (105 .

» Su "gracia” de movimientos y su "tono ironico” 160 161 son herramientas de manipulacion, no

de genuina cordialidad.

»El opera en el Nivel -4, el de la destruccion y el absurdo integral 134 , llevando aotros a la
"soledad asfixiante" y la "desesperacion” ' 40 . Su objetivo es el "poder sobre los hombres” (109 ,
no el bien de la humanidad, y lo logra aniguilando la capacidad de pensar y de amar de sus
victimas. El misme es un ejemplo de coémo "el que sabe mejor lo que esta ocurriendo esta mas lejos

de ver el mundo como realmente es” 105 .

Figura 9. Fragmento del Prompt 3 — vértigo en “1984”.

Intersubjetividad. Para ejemplificar el tipo de relaciones interper-
sonales que se entretejen en las historias a partir de la fuente de referen-
cia proporcionada en la Fase 1, la Figura 10 concentra la evolucién entre
el Principe Feliz y la golondrina. Pasan del nivel instrumental que, para
los fines del Principe, tiene la golondrina, al nivel benevolente cuando
esta empatiza con €l y con su causa, aunque en principio solo pretendia
ayudarle por un tiempo breve, antes de emigrar. Con la interaccién que
se gesta entre ellos, el vinculo inicial se fortalece para convertirse en una
amistad genuina, que los embarca de lleno en un proyecto comtn de
amor al préjimo, llegando incluso a dar su vida como acto supremo de
donacién.
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1.Relacién entre el Principe y la Golondrina:

+Inicios (Benevolencia/instrumentalidad): La relacién comienza con una mezcla de
instrumentalidad y benevolencia. El Principe pide a la golondrina que sea su “mensajera” y realice
acciones especificas [conversacion anterior], lo que podria parecer instrumental. Sin embargo, ya
desde el principio, el Principe expresa su "tristeza” y “dolor” por lo que ve [conversacion anterior],
lo que apela a la sensibilidad de la golondrina, moviéndola mas alla de la mera funcién
instrumental. La golondrina, inicialmente, coopera por un breve tiempo antes de emigrar,
mostrando una benevolencia limitada 108 .

»Desarrollo (Amistad): A medida que la golondrina se queda més tiempo con el Principe, realizando
sus peticiones, la relacion se profundiza hacia una verdadera amistad. La gelondrina se vuelve
“responsable por el otro” (109, compartiendo el sufrimiento del Principe y ofreciendo su tiempo y
esfuerzo. La golondrina abre su "mundo interior” al Principe a través de sus experiencias y relatos

109 ‘16, y este, a su vez, comparte su conciencia del dolor del mundo. Hay una “atencidn hacia
el amigo y sin darle tiempo™ (109 .

» Culminacién (Amor al Préjimo / Amor Personal Sacrificial): La relacion culmina en un amor de la
mas alta profundidad, trascendiendo la amistad. La golondrina, al decidir quedarse con el Principe
y morir por él, manifiesta un "ameor al préjime” llevado al extremo, que implica "grandes sacrificios™
¥ una “renuncia y una desposesion” (110 (112 . Es una "voluntad de trascendencia® por parte de la
golondrina que “sale hacia fuera, deja el yo para relacionarse con los demas con el objetivo de
lograr su bien™ 112 . Se convierte en una relacién de “te quiero” en el sentido mas sublime, donde
la vida del otro se vuelve “esencial” ‘113 y el vinculo es “absolutamente Unico e insustituible” 114 .
El acto de la golondrina de besar al Principe antes de morir es el sello de este amor trascendente
[contenido no en los fragmentos de la fuente, pero asumido como parte de la obra].

Figura 10. Fragmento del Prompt 3 - intersubjetividad en “El Principe Feliz”.

En cuanto a “1984”, se extrae que el tipo de relacién predominante
es la instrumental (Figura 11), ya que las personas son vistas como me-
dios para los fines de otros y del Partido. El amor se ha distorsionado o
aniquilado en aras del sometimiento (Figura 12). La historia transcurre
en un contexto hostil, de vigilancia, desconfianza y traiciéon. No existe al
menos la seguridad y el cuidado que deberia proporcionar el seno fami-
liar, porque también los lazos fraternos han sido destruidos por el Parti-
do; los hijos son entrenados para denunciar a sus padres.

En este caso, los alumnos podrian comparar sus hallazgos con el tipo
de relaciones que perciben en su entorno. ¢Qué formas de sometimiento
estan presentes en nuestra sociedad?, ¢cudles son las causas?, ¢cudles
son las posibles soluciones? ¢Qué formas de vigilancia nos controlan?,
etc.
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+1. La relacion instrumental:

= Definicion: Tratar al otro como un medio para los propios fines o para los fines de una institucion

9 162 . Es el nivel de la utilidad y el manejo.

> Manifestacion en 1984: Este es el tipo de relacion predominante y activamente fomentado por el
Partido.

» Ciudadanos entre si: Las personas son instruidas para verse mutuamente como potenciales
espias o amenazas. Los vecinos, comparieros de trabajo y hasta los familiares son medios para la
vigilancia y el control. Los nifos son entrenados para denunciar a sus padres, convirtiendo la

"familia en una ampliacién de la Policia del Pensamiento” (110 .

» El Partido hacia los ciudadanos: Los individuos son meras unidades, "piezas" que sirven al
sistema. Su valor se mide por su "utilidad" o por su amenaza para la ortodoxia ‘106 111 . Las
purgas y vaporizaciones no son castigos, sino "barrido de personas que quizas algin dia pudieran

cometer un crimen politico” 106 , es decir, la eliminacion de elementos inttiles o peligrosos.

» O'Brien hacia Winston y Julia: Su "amistad” es puramente instrumental, un engafio calculado para

manipularlos y lograr su sumision al Partido 126

Figura 11. Fragmento del Prompt 3 - intersubjetividad en “1984”.

= Manifestacion en 1984: El amor es totalmente subvertido y distorsionado por el Partido.

» Amor romantico/sexual: Reducido a la procreacion ("buensexo”) o criminalizado ("sexocrimen”) si
hay placer 110 114 . Se busca eliminar el impulso sexual para canalizar la energia en odio al
enemigo 110 . La relacidn entre Winston y Julia es un acto de rebelion sexual y fisica que, aunque
les da una sensacion de "felicidad" y "privacidad" (110 , no es el "amor auténtico” que "crea" y "no
se posee” 67 88 . Julia misma no se interesa en las implicaciones mas profundas de su relacion

129 .

» Amor filial/familiar: Aungue la familia no es abolida, se "socava sistematicamente |a solidaridad de
la familia” al enfrentar a los hijos contra los padres para que los espien y denuncien (110 . El "amor”

a los hijos se permite solo para criar "futuros espias” 110 .

*El amor al préjimo o la humanidad: Es reemplazado por el odio hacia el enemigo y la adoracion
hacia el Gran Hermano. La capacidad de amar incondicionalmente es destruida. Al final, Winston
es torturado para que "ame al Gran Hermano" 113 , lo que significa la aniquilacién del amor
personal en favor de un sometimiento total y perverso. El Partido busca una "conversion
perfecta” donde toda "suciedad mental” (que incluye la capacidad de amar libremente) desaparece

157 .

Figura 12. Fragmento del Prompt 3 - intersubjetividad en “1984”.
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De esta forma, se muestra que utilizar la TAG permite profundizar
en la riqueza del texto y el anélisis de la obra literaria, para afinar o com-
plementar las apreciaciones individuales. Esta preparacion, ya sea previo
a la clase y/o durante la misma, favorecera la socializacién de la lectura
en un segundo momento. Cabe sefialar que, en ocasiones, la IAG podria
proporcionar informacién imprecisa, por lo que es importante abordarla
con una mirada critica y subsanar cualquier duda o imprecisién junto
con los estudiantes.

Analisis y socializaciéon de la lectura. Esta actividad a realizarse
durante la clase tiene como finalidad potenciar el enriquecimiento de
los hallazgos individuales a través de la socializacién como un ambito
entreverado que propicia el encuentro y la formacién®’. El profesor pre-
para una guia semiestructurada para conducir la sesién con los objetivos
de: 1) afianzar el conocimiento y la comprension de los conceptos clave
sobre la dimension relacional del ser humano a través del didlogo y la
resolucién de dudas, 2) que los alumnos dialoguen sobre la forma en
la que estos conceptos se reflejan en los personajes de la obra literaria,
enfatizando los niveles y tipos de relacién, 3) identificar qué aspectos de
los presentados en la obra tienen un eco en la sociedad posmoderna, ca-
racterizada por el consumo, la inmediatez, el individualismo, las relacio-
nes superficiales y la objetivacién humana; 4) cudles son sus propuestas
para que los personajes transiten del vértigo al éxtasis; 5) intercambiar su
apreciacion general de la obra a manera de conclusiones, donde puedan
compartir sus reflexiones sobre los valores, los modelos y antimodelos
de conducta que identifican, los aprendizajes que les deja la historia y de
qué forma pueden hacerlos vida. Este es el momento mdas importante,
abrirse a la literatura para dejar que los transforme.

La socializacién podria realizarse en una o varias sesiones de clase,
de acuerdo con la dindmica de la misma y la profundidad del aborda-
je que determine el profesor. Como se ha expuesto, es deseable que el
aula se convierta en un espacio de encuentro, de intercambio y didlogo
constructivo que enriquezca el aprendizaje a partir de las reflexiones,
hallazgos, opiniones, puntos de acuerdo o desacuerdo que derivan de la
socializacién, favoreciendo con ello los rasgos personalistas de la inter-
personalidad, la afectividad y la donacién de si mismo como un ambito
de posibilidades creativas para los otros.

87 Cfr. F. Torres, “De la lectura individual a la socializacién de la lectura: caracter am-
bital y personalista de la literatura y del club de lectura”, cit., p. 129.
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Aplicaciéon. Como tarea y a manera de cierre, se sugiere que los es-
tudiantes realicen una actividad creativa en la que apliquen lo aprendido.
Por ejemplo, pueden elegir dos o tres personajes de la obra y proponer
una historia alternativa, que lleve a los personajes al ennoblecimiento del
éxtasis o al envilecimiento del vértigo. Posteriormente, deben explorar
otras herramientas de IAG para transformar su nueva narrativa en ima-
genes, audio o video para compartirlos con el grupo y tener una sociali-
zacién y retroalimentacion final en la siguiente clase.

Finalmente, cabe sefialar que esta propuesta podria adaptarse para
convertirse en una estrategia de aprendizaje invertido. El profesor utili-
zaria la TAG para generar materiales sencillos sobre la tematica y poner-
los a disposicién de los alumnos para su revision previo a la clase. Con
las nociones generales, durante la clase podrian utilizar la TIAG en equi-
pos, para generar el analisis literario y dar paso a la socializacion de la
lectura a nivel grupal. Después de clase, las mismas actividades creativas
antes propuestas les permitiran aplicar lo aprendido y reforzar.

Conclusiones

1. En la sociedad posmoderna, es urgente promover la reflexion so-
bre el tipo de relaciones que el ser humano establece consigo mis-
mo, con los otros, con la naturaleza y con Dios, por el papel que
juegan en su proceso de humanizacion y el encuentro con un sen-
tido de vida. La corriente personalista ofrece un marco de referen-
cia idéneo sobre la nocién de persona y la dimensién relacional a
través de la cual se desarrolla y perfecciona.

2. Laobra literaria, al dar cuenta de la condicién y la experiencia hu-
mana, se convierte en un potencial medio de formacién sobre la
dimensién relacional del ser humano. El método lidico-ambital
para el andlisis de obras literarias permite extraer los niveles de
relacién y la intersubjetividad de los personajes, a través de las ex-
periencias de éxtasis y de vértigo que inciden en la construccién
o destruccion de la personalidad y en las que el lector se puede
ver reflejado.

3. En el marco del personalismo literario, la obra literaria es pen-
sada desde la persona y para la persona, revelando la comunica-
cién interpersonal entre el autor y el lector mediada por el texto
(autor-texto-lector). Esta relacion, su efecto estético y el enriqueci-
miento que emana de la obra literaria, puede potenciarse al pasar
de la lectura individual a la socializacién de la lectura. Los grupos
o clubes de lectura son espacios de didlogo y encuentro que posi-
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bilitan la relacion autor-texto-lectores y lector-texto-lectores, y a los
que subyacen los rasgos personalistas de la interpersonalidad, la
afectividad, la donacién y el sentido de comunidad.

. El humanismo digital promueve la utilizacién de la tecnologia

para mejorar las condiciones de vida, el bienestar y el desarrollo
de los seres humanos. En este sentido, se plantea el uso de la IAG
en el ambito universitario, como una herramienta que puede fa-
vorecer el proceso ensefianza-aprendizaje dentro y fuera del aula.

. La propuesta de este trabajo consiste en el redisefio de experien-

cias para la ensefianza-aprendizaje de la dimensién relacional
del ser humano, a través del anélisis de obras literarias siguien-
do el método ludico-ambital de Alfonso Lépez Quintés, asistido
por la TAG Noteboo LM. Abarca los dominios cognitivos de re-
cordar, comprender, analizar y aplicar. A partir de las obras “El
Principe Feliz” y “1984”, se demuestra que la integracién de la
TAG favorece de manera creativa el conocimiento y la compren-
sién de la dimension relacional del ser humano, potenciando tan-
to la lectura individual como la socializacién de la lectura. Esta
propuesta podria adaptarse a otros niveles educativos y contextos,
como clubes de lectura o el autoaprendizaje.

. Ante las multiples funciones que ofrece la IAG, se le puede consi-

derar como un ambito de posibilidades creativas. Pasa de ser un
“objeto virtual” a una herramienta que incide en el desarrollo del
hombre, en tanto que potencia el proceso de ensefanza-aprendi-
zaje.

. Finalmente, como sefiala Lépez Quintas, mirar profundamente

las experiencias o realidades capturadas en la obra literaria se aso-
cia directamente con la antropologia filoséfica. Hay una colabo-
racién entre literatura y filosofia donde se encuentra el potencial
formativo de la obra®s. En ese sentido, el método ludico-ambital
asistido por IAG se puede utilizar para comparar la riqueza for-
mativa de diferentes obras, a fin de valorar cuales son de mayor
utilidad para la ensenanza-aprendizaje de las distintas dimensio-
nes de la persona.

8 Cfr. A. Lopez QuinTAs, El arte de leer creativamente, cit., p. 11.
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